
WITAMY PRZEDSZKOLAKI!! 

W TYM TYGODNIU KWIETNIA BĘDZIEMY UCZYĆ SIĘ 

JAK DBAĆ O NASZĄ PRZYRODĘ 

ŻYCZYMY PRZYJEMNEJ ZABAWY  

 

Poniedziałek 20.04.2020r. „Strażnicy przyrody” 

 

 Posłuchaj piosenki Ochroń Ziemię (sł. i muz. Krystyna Gowik). Porozmawiaj  

z rodzicem na temat tekstu piosenki. Spróbuj się jej nauczyć. 

Tekst : 

1. Mieszkamy na wielkiej kuli. 

Ta kula to nasza Ziemia. 

Dorośli ciągle na tej Ziemi 

chcą wszystko zmieniać. 

Wycinają drzewa, 

śmiecą na leśnej łące, 

czarny dym z kominów leci 

i zasłania słońce. 

 

Ref.: Ochroń Ziemię, bądź jej przyjacielem. 

Ty i ja – jest tu dzieci wiele. 

Im więcej nas, tym dla Ziemi lepszy czas. 

 

2. Gdy wszystkie na świecie dzieci 

zadbają o piękno Ziemi, 

to wszystko skończy się szczęśliwie, 

nic się nie zmieni. 

W ogromnym kosmosie 

Ziemia się nie zgubi, 

gdy ją każdy mały człowiek 

nauczy się lubić. 

 

 

  



 

Muzyka i słowa po kliknięciu poniżej  

 

"Ochroń Ziemię" 

 

1. Co to znaczy, że mieszkamy na wielkiej kuli?  

2.  Czym jest Ziemia?  

3. Dlaczego musimy o nią zadbać?  

4. Czy wszyscy dorośli są przyjaciółmi Ziemi?  

5. Co oznaczają słowa piosenki: „W ogromnym kosmosie Ziemia się nie zgubi, 

gdy ją mały człowiek zacznie lubić?” 

 

 Zabawa dramowa – My, drzewa. Twoim zadaniem jest naśladować drzewo. Rodzic 

opowiada co działo się z drzewem, a dziecko wciela się w role drzewa i uzewnętrznia 

stany emocjonalne w zależności od kolejnych zdarzeń opisywanych przez rodzica. 

Rodzic opowiada: Dawno temu lasy były czyste, pełne ptaków i innych zwierząt. 

Drzewa były szczęśliwe, wesoło się uśmiechały, słuchając śpiewu ptaków siedzących 

na ich gałęziach. Mijały lata, powoli zachodziły zmiany – wycinki, bezmyślne 

niszczenie drzew. Zaczęło to złościć drzewa. A gdy na dodatek pojawiły się śmieci, 

które ludzie wywozili do lasu – drzewa wystraszyły się, co się z nimi stanie. Czy zginą 

w tych górach śmieci? Czy uschną? Dzisiaj smutno patrzą na to, co się dzieje. Może 

dzieci im pomogą? – Zastanów się  i ustal z rodzicem jak możecie pomóc drzewom  

i planecie.  

 

 Dziś poznamy literkę H,h. Najpierw zapoznaj się z jej wyglądem. Teraz pisz literkę 

palcem w powietrzu, na dywanie i na końcu na karcie pracy po śladzie. Spróbuj 

podać kilka wyrazów zaczynający się na głoskę h. Spróbuj wymyśleć kilka wyrazów, 

które mają głoskę h w środku lub na końcu. Podziel te wyrazy na sylaby, jeśli 

potrafisz na głoski. (link do wydruku karty pracy -> literka H )  

https://www.youtube.com/watch?v=_-jqil2RPzI
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/nauka-pisania/3/h-nauka-literek.pdf


 

Rysunek 1 Literka drukowana 

 

 

Rysunek 2 Literka pisana 

 



 

 

 Zabawa ruchowa rozwijająca wyczucie ciała i przestrzeni – Toczymy zwalony pień. 

Dziecko jest przewróconym przez burzę pniem drzewa – leży na podłodze, rodzic 

delikatnie turla pień w różnych kierunkach, z zachowaniem zasad bezpieczeństwa. 

Po chwili następuje zmiana ról. 

 

 Poznawanie ogólnej budowy drzewa. Rodzic opisuje dziecku poszczególne  

elementy drzewa zgodnie z poniższym rysunkiem: korzenie, pień, gałęzie, koronę  

z liśćmi. Dziecko samodzielnie próbuje nazwać części drzewa. Określa, które części 

rośliny rosną pod ziemią, a które nad ziemią.  

 



 

Rysunek 3 Budowa drzewa liściastego 

  



Zachęcamy do zrobienia książeczki cz.4 str. 12-13 i wykonania pracy plastycznej 

„Wiosenne drzewo”. Poniżej kilka przykładów: 

 

 



 

 

POZDRAWIAMY  

 


