
Propozycje zadań edukacyjnych dla 3,4 – latków. 

Środa 10.06.2020r. 

1. Zabawa ruchowa „Rybki”, dziecko przechodzi do leżenia na brzuchu na 

dywanie. 

- na hasło "ryby pływają w akwarium, poruszają ogonami" dziecko opiera się na 

łokciach, zgina nogi w kolanach i macha nimi; 

- na hasło "rybki ruszają płetwami" wyciąga ręce na boki, wykonują ruchy 

samymi dłońmi poruszając nimi w nadgarstkach. 

2. Zabawy ruchowe: 

https://www.youtube.com/watch?v=EuCip5y1464&pbjreload=101 

3. Opowiadanie „Domowi ulubieńcy”- M.Tokarczyk. 

 

– Kto może mieszkać z nami w domu? 

Pani dziś przedszkolakom takie pytanie zadała. Wszystkie dzieci chwilę 
pomyślały i jedno po drugim zaraz Pani odpowiadały: 

– Mieszka z nami mama, tata… siostra i brat. 

– Mieszka z nami babcia, dziadek i wujek Stach. 

Mały Antoś, który zawsze po cichutku siedział, chwilę pomyślał i tak 

odpowiedział:. 

– Z nami w domu mieszka mój pies As, który zawsze szczeka z rana i 

wszystkich budzi, by nikt do pracy i przedszkola nie się nie spóźnił. 

Dzieci chwilę się zastanawiały co też Antoś opowiada, ale po chwilach namysłu 

dzieci jedno za drugim do odpowiedzi rączki podnosiły i Pani mówiły: 

– Ze mną pokój dzieli moja złota rybka, co w akwarium pływa – Kasia głośno 

rzekła. 

– A ze mną mieszka mój kotek Puszek, co mleko pije  i śpi po całych dniach – 

tak powiedział wszystkim Staś. 
Ania kolegom opowiadała, że w klatce chomik swój domek ma i stoi na 

komodzie w pokoju brata. Codziennie tam harce urządza, bo ma przygotowany 

plac zabaw, który tata w klatce mu zamontował. A u Emilki w domu papuga 

mieszka, a u Jacka świnka morska i królik miniaturka swój kąt ma, a u Agatki 

mieszkają kanarki dwa. 

I tak się okazało, że w domu poza mamą, tatą, siostrą czy bratem również 
zwierzęta mieszkają i o nich domownicy dbać mają. Bo taki domowy pupil to 

nie zabawka, Pani wszystkim powiedziała i jak dbać o zwierzęta 

przedszkolakom przypomniała. 

 

4. Rozmowa nt opowiadania: 

- Jakie zwierzęta mogą zamieszkać w naszym domu? 

- Jakie zwierzęta mieszkały z dziećmi z przedszkola? 



- Jak należy dbać o te zwierzęta? 

- Czy można z nimi bawić się jak z pluszakami? 

- Jakie korzyści daje nam howanie takich zwierząt? 

- Czy Ty masz jakieś zwierzątko domowe i jako niego dbasz? 

 

5. Zwierzęta domowe, krótki film dla dziecka: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JHXTUuLEFnM 

 

6.  Wiersz „Chomiczek”: 

 

 Zosia chciała mieć chomiczka, 

- to istotka jest prześliczna, 

malusieńki jak okruszek, 

delikatny, niczym puszek. 

 

Poprosiła babcię, dziadka, 

no i proszę, jest i klatka 

a w klateczce, uwierzycie? 

Wymarzony jest chomiczek. 

 

Zosia była przeszczęśliwa, 

gdy z Ogryzkiem się bawiła. 

Wyciągała go z klateczki, 

oglądała z nim bajeczki. 

 

Jakaś wrzawa na podwórku? 

Położyła go na biurku, 

przez okienko wyglądała 

o chomiku zapomniała… 

 

Uciekł gryzoń małej Zosi. 

„ Wróć Ogryzku! „ Zosia prosi. 

A on w nogi, mknie jak burza! 

Nie chce słuchać, ten łobuziak. 

 

Nie ma śladu po chomiku, 

skrył się spryciarz w tapczaniku. 

Na wołanie Zosi – głuchy. 

Już się dobrał do poduchy. 

 

Wygryzł dziurkę urwis mały, 

wnet się piórka posypały. 



Nie oszczędził też kołderki. 

Gryzoń mały – szkodnik wielki! 

 

Nie dodzwonisz się do domu, 

- przegryzł kabel telefonu. 

Poobcinał liście kwiatkom, 

sukieneczki zniszczył lalkom. 

 

I odwiedził biblioteczkę, 

czy przeczytać chciał książeczkę? 

Nie! Bo pogryzł w książce strony, 

jest w niszczeniu niestrudzony. 

 

Zosia szuka, rzewnie płacze. 

Gdzie się podział ten biedaczek? 

Wkrótce już rodzina cała, 

znaleźć zbiega pomagała. 

 

Odsuwali więc tapczany, 

szafki, biurka, fotel mamy. 

Nieuwagi - krótka chwilka, 

poszukiwań - godzin kilka. 

 

Aż znaleźli przy grzejniku. 

„ Marsz do klatki! Rozbójniku! 

Oj, niedobra z ciebie myszka! „ 

- Zosia krzyczy na Ogryzka. 

 

Smutny zrobił się Ogryzek. 

„ Ja po prostu wszystko gryzę, 

niepotrzebna tutaj bura 

- taka moja jest natura.” 

 

"Słuchaj córciu… przestań płakać! 

To nie wina jest zwierzaka, 

szkoda nerwów, trudna rada, 

to opiekun odpowiada! " 

 

7. Opowiedz przygodę z chomikiem „Ogryzkiem”. 

8. Film Chomicza rodzina: 

 https://www.youtube.com/watch?v=ssj4i6Cbj4s 



9. Pokoloruj wybrany obrazek:    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


